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Posted on 2025 年 6 月 26 日 by sun0172001

◆ 計畫名稱 ： 閩客原開課成果

◆ 學年度： 113

◆ 鄉鎮市： 台東市

◆ 學校名稱： 豐里國小

◆ 語別： 客家語

◆ 發表人：孫千淑

◆ 辦理地點：自然教室

◆ 辦理時間 從：20250620

◆ 辦理時間 至：20250620

◆ 辦理場次(第1場)：20250620

◆ 參與人次：10

◆ 效益評估：
1.藉由擂茶活動體會客家傳統的飲食文化 2.實際體
驗擂茶製作過程，培養操作技能與專注力。 3.學
生在分工合作的過程中，增進同儕間的互動與合
作精神。

◆ 檢討與建議：
1.可簡化講解時間，增加學生實作時間。 2.可採輪
流操作、角色分工，讓每位學生都有參與感。 3.
可搭配語文寫作、自然健康議題、社會文化探究
等課程。



中低年級組擂茶體驗

湘蓮老師示範擂茶操作技巧

高年級同學實際操作擂茶



擂好茶粉後沖熱水

爆米香可加入擂茶中，但學生喜歡乾吃

美食饗宴時間


